
ЧТО ДАЕТ РЕБЕНКУ  

ПОСЕЩЕНИЕ ЗАНЯТИЙ АКТЕРСКОГО МАСТЕРСТВА: 

Выступления на сцене снимают природную застенчивость, делают 

детей более уверенными в себе. А чрезмерно активным и эмоциональным 

детям актерство, напротив, помогает направить свою энергию в мирное 

русло. 

Дети учатся проявлять свою индивидуальность, они становятся более 

уверенными в своих силах. Кроме того, регулярные выступления перед 

людьми помогают подготовиться к взрослой жизни, да и в школе навыки 

самопрезентации очень пригодятся. 

Актерское мастерство просто показано детям, у которых есть проблемы 

в общении со сверстниками. Умение играть на сцене помогает детям развить 

навыки общения, к тому же это развивает личность и делает малыша более 

интересным человеком, повышает его интеллект, развивает способности к 

творчеству. 

У детей, посещающих уроки актерского мастерства, улучшается 

дикция, память, они становятся более внимательными. Это отлично подходит 

для подготовки к школе. 

Навыкам актерского мастерства сегодня обучают представителей 

многих профессий. Не исключено, что факт посещения таких курсов в один 

прекрасный день поможет ребенку при выборе профессии или при 

получении работы его мечты, будь то театральная карьера или любая другая 

деятельность, связанная с общением с людьми. 

Наконец, участие в представлениях на сцене – это просто очень 

интересно и увлекательно для маленького человека! 

 


