
Аннотация к дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе туристско-краеведческой направленности 

«Инструкторы пешеходного туризма» 

 

Туризм – одна из популярных форм активного отдыха. Ежегодно 

миллионы туристов, путешествуя по родной стране, знакомятся с ее 

природными богатствами, историческими и культурными памятниками, 

местами боевой и трудовой славы. Правильно организованное и умело 

проведенное путешествие укрепляет здоровье человека, вырабатывает у него 

такие ценные качества, как инициатива, мужество, настойчивость, повышается 

работоспособность. В путешествии крепнет чувство коллективизма, 

расширяется кругозор, воспитывается любовь к природе, Родине. 

В настоящее время общественное развитие страны требует от педагогов 

подготовки активных, самостоятельных, творческих личностей, 

адаптированных к условиям современной жизни. Школа же уделяет основное 

внимание обучению, а не развитию и воспитанию; она не учит принимать 

жизненно важные решения и нести за них реальную ответственность. При 

должной организации туристско-краеведческая деятельность становится 

развивающей и воспитывающей, поскольку она организует деятельность ребят, 

которая обеспечивает развитие личностных качеств обучающихся в условиях и 

ситуациях, дающих возможность проявить себя в разнообразных ролях и 

качествах.  

Программа объединения рассчитана на обучающихся 4-11 классов (10 – 

18 лет). 

Цель программы: подготовить квалифицированных туристов-

спортсменов, научить выживанию в горно-полевых и экстремальных условиях, 

основам педагогики. Исходя из этого, задачами объединения «Инструкторы 

пешеходного туризма» являются. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


