
Аннотация к дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе физкультурно-спортивной направленности 

«Казачьи игры» 

 

Казачьи игры – естественный спутник жизни ребёнка класса казачьей 

направленности, источник радостных эмоций, обладающий великой 

воспитательной силой. Казачьи игры являются традиционным средством 

педагогики. В них ярко отражался образ жизни казаков, их быт, труд, 

национальные устои, представления о чести, смелости, мужестве; желание 

обладать силой, ловкостью, выносливостью, быстротой и красотой движений; 

проявлять смекалку, выдержку, творческую выдумку, находчивость, волю и 

стремление к победе. Казачьи игры требуют от играющих двигательных 

усилий, направленных на достижение условной цели, оговорённой в правилах. 

Особенность казачьих игр – их соревновательный, творческий характер, но 

направленный на сплочение казачьего коллектива. 

Настоящая программа предназначена для учащихся классов казачьей 

направленности отдела КиНТ МБУ ДО «Дом детского творчества». Основная 

цель занятий объединения «Казачьи игры» - привить детям и подросткам 

любовь к казачьим традициям, привлекать к участию в делах, направленных на 

возрождение казачества. Участники объединения должны знать, что в прошлом 

в каждой казачьей семье было много детей. Родители старались правильно 

организовать досуг своих детей. Отдавали предпочтение подвижным играм на 

развитие ловкости, силы, выносливости и терпения. Игры придумывали и дети, 

и взрослые. Многие игры приживались среди станичных девчонок и 

мальчишек, распространялись от станицы к станице. 

Содержание данной программы направлено на создание условий для 

развития личности ребенка, развитие мотивации личности к познанию и 

творчеству, приобщение обучающихся к общечеловеческим ценностям и 

профилактику асоциального поведения детей. 

Возраст обучающихся по данной программе 6 - 11 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


