
 

 

 

 

 

Аннотация к дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программе художественной направленности 

«Надежда» 

 

Что такое цирк? Для ребенка – это праздник! Цирк завораживает, 

удивляет, покоряет, но цирк и прекрасное средство воспитания ребенка. 

Занятия в цирковой студии влияют на формирование характера ребенка, 

воспитывают волевые качества. 

Что такое пять минут в цирке? Это целый номер. И через занятия в 

цирковой студии ребенок познает, что только кропотливый труд, сила воли. 

Взаимоподдержка, сплоченность помогут ему отработать и подготовить 

прекрасный номер. 

Программа направлена не только на развитие у детей мотивации к 

двигательной активности и совершенствование физических показателей, но и 

на развитие качеств личности, необходимых для общения в группе 

(общительности, эмоциональной устойчивости, самостоятельности, смелости, 

уверенности в себе, высокого самоконтроля, адекватной самооценки), а также 

на формирование позитивных норм поведения и основ коммуникативной 

культуры. 

Программа рассчитана для  детей (девочкам, мальчикам) 5 - 14 лет. 

Цель: познакомить обучающихся с разнообразием жанров циркового 

искусства и максимально раскрыть творческие способности, а также помощь 

ребенку в процессе самопознания и саморазвития; приобщить к миру культуры 

цирка, через создание и постановку цирковых номеров и театрализованных 

представлений.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


