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ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ 

ОБЖ. 2026–2027 уч. г. 

ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП. 7–8 КЛАССЫ 

Время выполнения: 60 мин 

Максимальный балл за работу – 100. 

Тестовые задания 

Определите один правильный ответ. 

За правильный ответ начисляется 3 балла. 
 

1. Изображѐнный знак обозначает 

• пешеходную дорожку 

• наземный пешеходный переход 
• пешеходную часть дорожки 

• пешеходную зону 

2. Верны ли суждения об эксплуатации мусоропровода в жилом 

здании? 

А. Выливать жидкость допускается при наличии у мусоропровода 

мусоросборной камеры, укомплектованной контейнерами 

и санитарно-техническим оборудованием. 

Б. Мелкие и пылевидные фракции перед сбрасыванием в мусоропровод 

рекомендуется завернуть в пакеты, свободно размещающиеся в ковше 

клапана. 

• верно только А 
• верно только Б 

• оба суждения верны 

• оба суждения неверны 

3. Для чего в газ, поступающий в жилые дома, добавляют одорант? 

• чтобы ярче горел 

• чтобы придать запах для обнаружения утечки 

• чтобы убить бактерии 
• чтобы повысить температуру горения 

4. День топора отмечается 

• 7 февраля 

• 5 августа 

• 12 июня 

• 18 августа 

5. Удаление (снижение) бактериального загрязнения со средств 

индивидуальной защиты и их комплектующих изделий – это 

• дезинсекция 

• дезинфекция 

• дезактивация 
• дегазация 



   

 

 

6. Определите опасное геофизическое явление. 

• обвал 

• землетрясение 
• оползень 

• камнепад 

7. Определите тип гранаты. 

• РГН 

• РГК-3 

• Ф-1 
• РГД-5 

8. Какой фактор вносит наибольший вклад в обеспечение здоровья 

человека? 

• режим дня 

• закаливание 
• пребывание на свежем воздухе 

• питание 

9. Какой метод поддержания проходимости дыхательных путей 

применяется при оказании первой помощи? 

• использование дыхательного мешка Амбу 

• использование лицевой маски с обратным клапаном 

• придание пострадавшему устойчивого бокового положения 
• интубация трахеи 

10. С какой анатомической области (-ей) начинается подробный осмотр 

пострадавшего? 

• конечности 

• живот и таз 

• грудь 
• голова 



   

 

 

Определите два правильных ответа. 

За каждый правильный ответ начисляется 3 балла. 

0 баллов выставляется за неправильный ответ, а также если участником 

отмечены более двух ответов (в том числе правильные). 

11. Определите геометрическую форму и сигнальный цвет 

предписывающих знаков безопасности. 

• треугольник 

• круг 

• зелѐный 
• синий 

• квадрат 

12. По флагам определите страны – члены ОДКБ. 

 

• 

 

• 

 

• 

 

• 

 

• 

13. Укажите два периода физиологического подъѐма работоспособности 

в течение дня. 

• 6.00 –7.00 

• 8.00 –12.00 
• 13.00 –15.00 

• 16.00 – 18.00 

• 19.00 – 20.00 

14. Какие признаки являются общими для всех закрытых механических 

травм? 

• деформация конечности 

• отѐк 

• укорочение конечности 

• кровоизлияние 
• костный хруст 



   

 

 

15. В каких случаях выполняется извлечение пострадавшего 

из транспортного средства при оказании первой помощи? 

• Наличие угрозы для жизни и здоровья пострадавшего. 

• Невозможность оказания первой помощи в тех условиях, в которых 

находится пострадавший. 

• Просьба родственников пострадавшего. 

• Наличие помощника у лица, оказывающего первую помощь. 
• Прибытие скорой медицинской помощи в течение ближайших 3–5 минут. 

Максимальный балл за тестовые задания – 60. 

 

 

 

Теоретические задания 

16. Расположите предложенные фрагменты в верной последовательности, 

чтобы в итоге получилось определение. 

 прямую или косвенную возможность причинения 

 ущерба национальным интересам Российской Федерации 

 совокупность условий и факторов, создающих 

 

17. Запишите термин, определение которого вы составили. 

_______________________________________ 

 

18. Определите, где должно осуществляться движение велосипедистов 

в возрасте от 7 до 14 лет. 

Выберите пять правильных ответов. 

Движение велосипедистов в возрасте от 7 до 14 лет должно осуществляться 

только 

 по тротуару 

 по пешеходной дорожке 

 по проезжей части велосипедной зоны 

 по велосипедной дорожке 

 по велопешеходной дорожке 

 по полосе для велосипедистов 

 в пределах пешеходных зон 



   

 

 

19. На рисунке представлены различные варианты расположения 

кровоостанавливающего жгута на конечностях (обозначены цифрами). 
 

Определите варианты расположения, которые рекомендованы при 

оказании первой помощи и те, которые не рекомендованы. 
 

1 рекомендован 
не рекомендован 

2 рекомендован 
не рекомендован 

3 рекомендован 
не рекомендован 

4 рекомендован 
не рекомендован 

5 рекомендован 
не рекомендован 

6 рекомендован 
не рекомендован 

 

Максимальный балл за работу – 100. 
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ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ 

ОБЖ. 2026–2027 уч. г. 

ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП. 9 КЛАСС 

Время выполнения: 60 минут 

Максимальный балл за работу – 100. 

Тестовые задания 

Определите один правильный ответ. 

За правильный ответ начисляется 3 балла. 
 

1. Какая разметка разрешает переходить проезжую часть между 

противоположными углами на регулируемом перекрѐстке? 

 

 

• 

 

 

 

 

• 

•  

•  

2. Верны ли суждения об эксплуатации мусоропровода в жилом 

здании? 

А. Сбрасывание тлеющих предметов допускается при наличии у 

мусоропровода очистного устройства со средством автоматического 

тушения возможного пожара в стволе. 

Б. Сбрасывание взрывоопасных предметов допускается при наличии 

у мусоропровода противопожарного клапана. 

• верно только А 

• верно только Б 
• оба суждения верны 
• оба суждения неверны 



 
 

 

 

3. Какое вещество преобладает в природном газе? 

• этан 

• озон 
• метан 

• бутан 

4. День рождения огнетушителя отмечается 

• 5 августа 

• 7 февраля 

• 12 июня 

• 18 августа 

5. Удаление (снижение) радиоактивного загрязнения со средств 

индивидуальной защиты и их комплектующих изделий – это 

• дезинсекция 

• дезинфекция 

• дезактивация 

• дегазация 

6. Определите тип гранаты. 

• РГН 

• РГО 

• РГК-3 
• РГД-5 

7. По флагам определите страну – члена НАТО. 

 

•  

 

•  

 

•  

 
•  



 
 

 

 

8. Верны ли следующие суждения? 

А. Питание можно назвать рациональным, если энергетическая ценность 

ежедневного рациона соответствует энерготратам. 

Б. Питание можно назвать рациональным, если химический состав 

ежедневного рациона соответствует физиологическим потребностям 

человека исключительно в макронутриентах. 

• верно только А 

• верно только Б 

• оба суждения верны 
• оба суждения неверны 

9. При проведении искусственного дыхания оказывающий первую 

помощь выполняет выдох (вдох для пострадавшего) в течение 

• одной секунды 
• двух секунд 

• трѐх секунд 
• пяти секунд 

10. Какая повязка используется для остановки кровотечения? 

• укрепляющая 

• иммобилизирующая 

• давящая 
• герметизирующая 

 

Определите два правильных ответа. 

За каждый правильный ответ начисляется 3 балла. 

0 баллов выставляется за неправильный ответ, а также если участником 

отмечены более двух ответов (в том числе правильные). 
 

11. Определите смысловое значение красного сигнального цвета. 

• непосредственная опасность 

• возможная опасность 

• указание 
• средства противопожарной защиты 

• помощь, спасение 

12. Наводнение может происходить в результате подъѐма уровня воды 

• во время половодья 

• вследствие цунами 

• вследствие нагона в устье реки 

• в результате абразии 
• во время селя 



 
 

 

 

13. Контакт с борщевиком Сосновского - опасен для здоровья. 

Это растение содержит фуранокумарины, которые имеют следующие 

свойства. 

• Вызывают химические ожоги. 

• Способствуют возникновению ожогов. 
• Резко повышают чувствительность кожи к воздействию 

ультрафиолетового излучения. 

• Резко снижают чувствительность кожи к воздействию 

ультрафиолетового излучения. 

• При контакте с кожей вызывают общую интоксикацию организма. 

14. Какие действия необходимо выполнить для оказания первой помощи 

при укусе гадюки, если пострадала конечность? 

• наложить жгут выше места укуса 

• создать покой пострадавшей конечности 
• сделать надрез в месте укуса 

• прижечь место укуса 
• дать пострадавшему обильное питьѐ 

15. У пострадавшего в результате травмы грудной клетки отмечается 

припухлость в месте повреждения (4-5 ребро по передней 

поверхности грудной клетки слева), боль, которая усиливается при 

дыхании и движении. Какие мероприятия необходимо выполнить 

для оказания первой помощи пострадавшему после вызова скорой 

медицинской помощи? 

• Придать пострадавшему положение полусидя с наклоном вправо. 

• Придать пострадавшему положение полусидя с наклоном влево. 

• Придать пострадавшему положение лѐжа с валиком под коленями. 
• Контролировать состояние пострадавшего до прибытия скорой 

медицинской помощи. 
• Дать обезболивающее средство. 

Максимальный балл за тестовые задания – 60. 



 
 

 

 

Теоретические задания 

16. Расположите предложенные фрагменты в верной последовательности, 

чтобы в итоге получилось определение. 

 взаимодействии с институтами гражданского общества и организациями 

политических, правовых, 

 и иных мер, направленных на противодействие угрозам национальной 

безопасности 

 реализация органами публичной власти во 

 военных, социально-экономических, информационных, организационных 

 

17. Запишите термин, определение которого вы составили. 

 

18. Определите, где должно осуществляться движение лиц, использующих 

для передвижения средства индивидуальной мобильности, в возрасте 

старше 14 лет. 

Выберите четыре правильных ответа. 

Движение лиц, использующих для передвижения средства индивидуальной 

мобильности, в возрасте старше 14 лет должно осуществляться 

 по тротуару 

 по пешеходной дорожке 

 по проезжей части велосипедной зоны 

 по велосипедной дорожке 

 по велопешеходной дорожке 

 по полосе для велосипедистов 

 в пределах пешеходных зон 

 

19. Перед вами описание разных вариантов развития ситуации, когда 

пострадавшему необходимо оказать первую помощь, связанную с 

наличием инородного тела в верхних дыхательных путях. Для каждого из 

них выберите из следующего списка подходящий метод: 

1. предложить попить воды; 

2. выполнить 5 резких ударов основанием своей ладони между лопатками 

пострадавшего; 

3. выполнить надавливания руками на грудину пострадавшего в сочетании со 

вдохами искусственного дыхания (в соотношении 30:2); 

4. предложить съесть кусочек твѐрдой пищи; 

5. обхватить пострадавшего руками и выполнить надавливания на нижнюю 

часть груди; 

6. предложить покашлять; 



 
 

 

 

7. обхватить пострадавшего руками выполнить надавливания на живот над 

пупком до 5 раз (приѐм Геймлиха). 

Список примеров: 

 

 Вы стали очевидцем несчастного случая. Посетитель кафе, сидящий рядом 

с вами за соседним столиком, поперхнулся, схватился за горло. На вопрос: 

«Вы подавились?», – ответил утвердительно, дыхание у пострадавшего не 

нарушено. Что рекомендовано для оказания первой помощи в данном 

случае? _______________ 

 

 В том случае, если состояние пострадавшего ухудшилось, он не может 

говорить, кашлять, дыхание шумное, свистящее. Что рекомендуется 

в первую очередь для оказания первой помощи в данном случае?_______ 

 Как  необходимо  действовать,  если  выполненные  мероприятия 

(в предыдущем пункте) не дали положительного результата (инородное 

тело не удалено)?____________ 

 

 Какие мероприятия первой помощи необходимо выполнить, если 

пострадавший с инородным телом верхних дыхательных путей потерял 

сознание?______________ 

 

 Какие действия рекомендуется выполнить вместо надавливания на живот, 

если инородное тело нарушило проходимость дыхательных путей у 

тучного человека или беременной женщины?______________ 

 

 

Максимальный балл за работу – 100. 
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ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ 

ОБЖ. 2026–2027 уч. г. 

ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП. 10–11 КЛАССЫ 

Время выполнения: 60 мин 

Максимальный балл за работу – 100. 

Тестовые задания 

Определите один правильный ответ. 

За правильный ответ начисляется 3 балла. 
 

1. Какая разметка обозначает край проезжей части? 

•  

•  

•  

•  

2. Верны ли суждения об эксплуатации мусоропровода в жилом 

здании? 

А. Сбрасывание мелких и пылевидных фракций отходов не допускается. 

Б. Сбрасывать в мусоропровод крупногабаритные предметы, 

допускается только, если требуется небольшое усилие при их загрузке 

в ковш клапана. 

• верно только А 
• верно только Б 

• оба суждения верны 
• оба суждения неверны 

3. День рождения противогаза отмечают 

• 7 февраля 

• 18 августа 

• 12 июня 
• 5 августа 

4. Как часто проводится проверка газового оборудования 

в квартирах? 

• один раз в 6 месяцев 

• один раз в год 

• один раз три года 
• один раз в 3 месяца 
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5. В штатную численность Вооружѐнных Сил Российской Федерации 

входит 

• 1 150 628 военнослужащих 
• 1 320 000 военнослужащих 

• 2 039 758 военнослужащих 
• 2 209 130 военнослужащих 

6. Определите тип гранаты. 

• РГО 

• РГД-5 
• РГ-42 

• РГН 

7. Определите боевое отравляющее вещество общеядовитого 

действия. 

• хлор 
• дифосген 

• зарин 
• хлорциан 

8. Обезвреживание (нейтрализация, разбавление) или удаление опасных 
химических веществ со средств индивидуальной защиты – это 

• дезинсекция 
• дезинфекция 

• дезактивация 
• дегазация 

9. Для предупреждения какого заболевания выполняется экстренная 

иммунопрофилактика при ранениях, ожогах, отморожениях, укусах 

животных? 

• бешенство 

• сибирская язва 
• столбняк 

• дифтерия 

10. Укажите площадь ожога, если повреждение равно примерно 

площади трѐх ладоней пострадавшего. 

• 1 % 

• 3% 

• 6% 
• 9 % 
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Определите два правильных ответа. 

За каждый правильный ответ начисляется 3 балла. 

0 баллов выставляется за неправильный ответ, а также если участником 

отмечены более двух ответов (в том числе правильные). 
 

11. Определите смысловое значение синего сигнального цвета. 

• предписание во избежание опасности 

• возможная опасность 

• указание 

• безопасность, безопасные условия 
• помощь, спасение 

12. Определите гелиогеофизические явления. 

• сильное возмущение ионосферы 

• падение природных объектов на окружающую природную среду или на 

защищаемые территории 

• сильное возмущение радиационной обстановки в околоземном 

космическом пространстве 

• космическая погода 

• падение антропогенных объектов на окружающую природную среду 

13. При переходе водного объекта по льду на лыжах, прежде чем 

двигаться по целине, следует 

• отстегнуть крепления лыж 

• ослабить крепления лыж 

• сместить центр тяжести крепления лыж 

• продеть ладонь через петлю, заводя снизу 
• снять петли лыжных палок с кистей рук 

14. Какие утверждения характеризуют инфекционные заболевания? 

• Непосредственной причиной заболевания является переохлаждение или 

переутомление. 

• Заболевание протекает циклично. 

• Первым периодом заболевания является период начальных проявлений. 

• Непосредственная причина заболевания – наличие специфического 

возбудителя. 
• Заболевание всегда сопровождается выраженными проявлениями. 
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15. Какие утверждения о правилах наложения бинтовых повязок 

являются верными? 

• Повязку начинают накладывать с более узкого места, постепенно 

переходя к более широкому. 

• Туры бинта накладываются преимущественно против часовой стрелки 

относительно бинтующего. 

• Положение перевязываемой части тела периодически меняют 

в процессе наложения повязки. 

• Каждый последующий тур должен перекрывать предыдущий 

на половину или две трети при наложении большинства повязок. 
• Повязку накладывают, как правило, от центра к периферии. 

Максимальный балл за тестовые задания – 60. 

 

Теоретические задания 

16. Расположите предложенные фрагменты в верной последовательности, 

чтобы в итоге получилось определение. 

 социальных, правовых и иных мер по 

 система политических, экономических, военных, 

 защита Российской Федерации, целостности и неприкосновенности еѐ 

территории 

 подготовке к вооружѐнной защите и вооружѐнная 

 

17. Запишите термин, определение которого вы составили. 

 

18. Соотнесите наименование химического соединения (вещества), 

содержащегося в табачном дыме, с последствием воздействия его на 

организм человека. 

Химические соединения (вещества): угарный газ, никотин, бензол, 

формальдегид, свинец. 
 

Органический растворитель, способный вызвать несколько 
видов рака, включая лейкемию 

 

Токсичное вещество, способное накапливаться в костях и 
вызывать их разрушение 

 

Способен связываться с гемоглобином крови и 
препятствовать доставке кислорода к клеткам организма 

 

В низкой концентрации возбуждает ЦНС, в высокой – 
Угнетает 

 

Водный раствор применяют для консервации 
анатомических препаратов, является сильным канцерогеном 
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19. Определите, где не могут двигаться водители мопедов. 

Выберите шесть правильных ответов. 

 по тротуару 

 по пешеходной дорожке 

 по обочине 

 по велосипедной дорожке 

 по велопешеходной дорожке 

 по полосе для велосипедистов 

 в пределах пешеходных зон 

 по правому краю проезжей части 

 по проезжей части велосипедной зоны 

 

Максимальный балл за работу – 100. 
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